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Le mot du président du département.
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Vos élus sur le terrain.

LES ACTUS

Ca se passe en Loir-et-Cher.

EN DIRECT DU DEPARTEMENT

Actions concrétes, dispositifs, etc.

DU COTE DE L'ECONOMIE

Zoom sur des entreprises.

DOSSIER

Bien vieillir en Loir-et-Cher,
un département engagé pour les seniors.

A LA LOUPE

Focus sur des acteurs locaux.

LA PAROLE AUX GROUPES

Tribunes politiques.

AGENDA

Les sorties du moment.

Le magazine se décline aussi

en version numérique
sur loiretcher.info

A consulter sur votre ordinateur ou sur votre

smartphone, de fagcon nomade...

Retrouvez votre magazine, mais aussi des sujets

plus développés, plein de photos
et méme des vidéos !

Ce code QR a scanner vous invite a en savoir

plus sur certains articles.

. 8]

© CDA1/L. ALVAREZ

Restaurant Le-Saint-Honoré

1L

RO LR

RRsoT I

DOKE

BD Boum.




Un département
ou il fait bon vivre

Depuis neuf ans, « Une journée aux cha-
teaux » permet a chacun de profiter de notre
patrimoine exceptionnel. Alors que I'édition
2026 s'achéve, je souhaite saluer a nouveau
le succes de cette opération, qui permet de
faire découvrir ou redécouvrir nos chateaux
au plus grand nombre. C'est une belle maniére
de faire vivre ce patrimoine qui contribue si
fortement a I'identité et a I'attractivité de
notre territoire.

Les Musicales 41 auront, elles aussi, une
nouvelle fois, fait vivre la culture dans notre
département, avec trois rendez-vous de
grande qualité, a Blois

et a Vendbme. La pro- ((

la centrale nucléaire de Saint-Laurent-Nouan
et le domaine de Chambord. Parce que la
sécurité de nos concitoyens reste notre prio-
rité, le département assume pleinement ses
responsabilités aux cotés du service dépar-
temental d'incendie et de secours de Loir-et-
Cher (SDIS 41).

Enfin, vous découvrirez
un dossier consacré aux

grammation du fest,ival La Santé' ainés et a la perte d'au-
g'r‘f;cr)se?%tr:g volonte de un investissement  tonomie. C'est un enjeu
omeven  stratégique  Mievowmiesede
plus grand nombre. pour I'avenir. ) essentielle pour le dépar-

Le département agit

également [a oU les besoins sont les plus es-
sentiels. L'inauguration du Campus Santé 41,
a Blois, constitue, a ce titre, une avancée
majeure. Former davantage de profession-
nels de santé sur notre territoire, créer
les conditions pour qu'ils puissent s'y ins-
taller et répondre durablement aux enjeux
d'accés aux soins : c'est un investissement
stratégique pour I'avenir du Loir-et-Cher.
De la méme maniére, le nouveau centre de
secours et d'incendie du Grand Chambord
vient renforcer les conditions d'intervention
de nos sapeurs-pompiers, en particulier pour

tement. De nombreuses
solutions existent pour accompagner les
personnes agées et leurs proches : ce dossier
vous permettra de mieux les connaitre.

A travers ces actions, une méme ambition
nous rassemble : faire du Loir-et-Cher un
département ou il fait bon vivre, partout et
a tous les ages.

Pﬂjﬁ‘ﬁ,g é?puf/{'

Président du conseil départemental
de Loir-et-Cher
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Savigny-sur-Braye, le samedi 12 septembre
Salon des artisans d'art, au chateau de Frétay, le président du
conseil départemental, Philippe Gouet, avec Marie-Héléne Poisson,
organisatrice de I'événement (au centre).

Valloire-sur-Cisse, le mercredi 2 septembre
Inauguration du pont du Diable restauré, en présence
notamment de Joseph Zimet, préfet, de Philippe Gouet et de
Catherine Lhéritier, 1" vice-présidente du conseil départemental
et maire de la commune.

Blois, le samedi 19 septembre
Beau succes pour la manifestation « Faites du parasport », avec
Maryse Persillard, conseillere départementale déléguée aux sports.

Blois, le mardi 1¢ septembre
Rentrée scolaire au college Les Provinces, en présence,
notamment, de Joseph Zimet, Jean-Philippe Agresti, recteur
de I'académie d'Orléans-Tours, Philippe Gouet, Claire Foucher-
Maupetit, vice-présidente du conseil départemental, Cédric
Michel, directeur académique des services de I'Education
nationale, et de Corinne Kibongui Saminou, maire-adjointe.
La Chaussée-Saint-Victor, le jeudi 17 septembre
Visite du chantier de la future passerelle sur la Loire
par les élus du conseil départemental.

LOIRKCHER N°128
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Labus dalcool est dangereux pour la santé, a consommer avec mgdération.

Blois, le jeudi 10 septembre
Lancement de saison de I'ADA Blois Basket.

Couétron-au-Perche, le mardi 7 juillet
Inauguration des travaux de restauration de
la commanderie d'Arville, avec de nombreuses
personnalités, notamment Florence Doucet,
vice-présidente du département, Philippe Gouet
et Joseph Zimet.

Cheverny, le samedi 5 septembre
Rencontre avec des vignerons lors de la Féte
des vendanges.

Montoire-sur-le-Loir, le vendredi 11 septembre
Visite de I'entreprise Traven Technology
lors de la journée cantonale en présence de
Philippe Mercier et Claire Foucher-Maupetit,
& vice-présidents du conseil départemental.
”\ N Chatillon-sur-Cher, le mardi 7 juillet

= Soutien aux pompiers au milieu des incendies.
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Chantal Colleu-Dumend

OUVRAGE

5 CHAUMONT
POETIQUE SUR-LOIRE
Une fois |’atg)mne ar- ¢ VINGT ANS DE PASSION HISTOIRE

VEGETALE ET PAYSAGERE

SINGULIERE

rivé, se replonger dans

la nature verdoyante fait

un bien fou. L'ouvrage

Chaumont-sur-Loire,

vingt ans de passion vé-

gétale et paysagére, de
Chantal Colleu-Dumond,
directrice du domaine
du méme nom, est le
reméde idéal de cette
saison. Ses textes sont *#
uneinvitation ala poésie | i
et ses images signées

Eric Sander nous transportent dans le parc historique du
site peuplé de cédres centenaires et dans les jardins éphé-
meres du festival. On redécouvre également les Prés du
Goualoup, emplis de jardins traditionnels (japonais, anglais, etc.).

A feuilleter dés le 6 novembre.

240 pages, 45euros, éditions de La Martiniere

RECEPTION
DU MAGAZINE
LOIR & CHER INFO

Nos lecteurs nous signalent parfois ne
pas avoir recu le magazine. Si vous étes,
hélas, concerné(e), et pour trouver des
solutions avec La Poste, chargée de la
distribution, nous vous invitons a remplir
un questionnaire en ligne sur
departement4l.fr.

Vous pouvez également

y retrouver le magazine

a feuilleter et les anciens
numéros.

LOIRKCHER N°128

L'ouvrage Tognina raconte
I'histoire, singuliére et vraie,
d'’Antonia Gonsalvus, dite
Tognina, dans I'ltalie de
la fin du XVIe siecle. Cette
petite fille, qui grandit au-
prés d'une marquise, souffre
d'une maladie alors mé-
connue : son visage est re-
couvert de poils. Unjour, elle
accepte enfin que la peintre
Lavinia Fontana réalise son
portrait. Aprés de nombreuses séances, un lien fort unit les
deux jeunes femmes. Cette BD d’Eric Corbeyran et Michel
Colline apporte un éclairage intéressant sur le poids du regard
des autres. Pour découvrir le tableau original, rendez-vous au
musée des Beaux-Arts de Blois.

144 pages, 20 euros, éditions Glénat

Le jardin du Plessis Sasniéres.

© CO4J/C: CHIGOT

Fin ao(Qt, la Fondation du patrimoine a annoncé les 100 sites lauréats du loto
du patrimoine 2026, en France et en outre-mer. En Loir-et-Cher, un seul lieu est
concerné : le jardin du Plessis Sasnieres, a Sasnieres. La Mission Patrimoine,
portée par Stéphane Bern et déployée par la Fondation, recoit une aide finan-
ciere de FDJ United générée par huit tirages spéciaux organisés en septembre.
En décembre, chaque lieu retenu connaftra le montant alloué. A Sasniéres,
la restauration des murs d'enceinte en tuffeau devrait démarrer début 2027.
Par ailleurs, la Fondation a mis en place, mi-septembre, le Pass Patrimoine.
Moyennant un abonnement mensuel, tout détenteur peut accéder a plus de
500 sites en France. En Loir-et-Cher, les chateaux de Chambord et de Villesavin,
la commanderie d'Arville et la maison natale de Ronsard font partie des sites
concernés.

fondation-patrimoine.org - pass-patrimoine.fr



En direct du département

SEMAINES DECOUVERTES

Cet été, pour la deuxieme fois, une douzaine de jeunes (12 a 17 ans) de I'aide sociale a I'enfance (ASE)
du conseil départemental ont vécu des expériences inoubliables.

Du 6 au 11 juillet, les jeunes ont relevé le défi:
Mareuil-sur-Cher avec quatre artistes professionnels. Une aventure extraordinaire, entre ateliers
de musique et de danse, répétitions, création collective et moments de partage.

Du 24 au 28 aolt, des jeunes de I'ASE ont vécu une semaine unique autour du sport, a Blois, c H EQU E
en découvrant les coulisses de clubs (ADA Blois Basket, Rugby Club de Blois...), a travers des

initiations, des rencontres avec des professionnels du secteur... Objectifs : faire découvrir les t |
disciplines, développer I'esprit d'équipe, susciter des vocations. S Or

Deux actions portées par le conseil départemental dans le cadre de son schéma des solidarités
2024-2028, avec le soutien de I'Etat au titre du pacte des solidarités.

6-18ans 3

Démonstration de viole de gambe.
Lo "‘%-z""(p.,_ 'é 2 Le conseil départemental
o A e S5 propose, depuis 2023,
3&%:%%%‘%7’ le chéque sport-culture,
= ==t d'un montant de 41 euros.
Il concerne les enfants
de 6 a18 ans (nés entre
le 1" janvier 2008 et
le 31 décembre 2020)
inscrits pour la premiére
fois dans une structure
associative sportive
ou artistique. Depuis sa
création, 10 697 jeunes
ont pu profiter de ce
dispositif. Il suffit de faire
remplir le formulaire par
le club concerné avant
de l'adresser en ligne
le 30 novembre au plus
tard sur : mesdemarches.
departement41.fr.

C'est le nombre d'instruments — fllte
a bec, clavecin et viole de gambe — qui
sont désormais enseignés a I'école de
musique Territoires vendémois, dans le
cadre du péle départemental de musique
ancienne (PDMA) créé en juin dernier. Le conseil  Désormais, il est possible
départemental et la communauté d'agglomération d’apprendre & jouer de la musique
Territoires Vendémois (CATV) sont a l'origine de ce Renaissance et de la musique
projet, avec pour objectif de développer I'enseignement baroque en Loir-et-Cher; cest

et la diffusion de la musique Renaissance et baroque bell , Iturell
dans notre département. Une classe consacrée au une belle avancee culturelle. »

luth pourrait voir le jour dans les années a venir. Philippe Gouet,
CATV :02 54 89 4156 président du conseil départemental

En direct du département / N° 128 Ii.r%RngER 7



Nina Attal.
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ESTIVAL'41

EN CHIFFRES

Du 1¢" juillet au 7 ao(t, le festival
Estival'41, concu et organisé par le
conseil départemental, a fait le plein. De
Lamotte-Beuvron a Cellettes, en passant
par Mondoubleau ou Marchenaoir, treize
concerts gratuits de musiques actuelles

ont séduit plus de 4 500 spectateurs.
Rendez-vous en 2027.

Cette nouvelle édition
d’Estival’41 a rencontré un
grand succes. C'est essentiel
d’animer le département, et
en particulier nos communes
rurales, avec des concerts
gratuits, variés et de qualité. »
Tania André,

vice-présidente de la vie associative,
de la culture et des sports

0S CDA41/N. DERRE

Nouvelle caserne du Grand Chambord.

CENTRE D'INCENDIE ET DE SECOURS

Le centre d'incendie et de secours du Grand Chambord, opérationnel depuis la fin
juin, réunit les sites de Muides-sur-Loire et de Saint-Laurent-Nouan. Inauguré le
4 septembre, il posseéde une douzaine de véhicules et un nouveau bras élévateur aérien
de 46 metres, le plus haut de la région Centre-Val de Loire (coQt : un million d'euros).
Cette caserne compte maintenant 25 sapeurs-pompiers professionnels et une qua-
rantaine de volontaires. Le site assure la protection du centre nucléaire de production
d'électricité (CNPE) de Saint-Laurent-Nouan ainsi que celle du domaine de Chambord,
tous deux situés a une quinzaine de minutes. Co(t total : 4,6 millions d'euros (financés
par le conseil départemental, EDF, les communes du Grand Chambord et I'Etat).

( L’implantation de ce nouveau centre de
secours et d’'incendie se révéle stratégique,
a deux pas de la centrale nucléaire et du
chéteau de Chambord, deux sites majeurs
du département. »

Philippe Sartori,
vice-président chargé de la sécurité, de la protection de la
population et du service départemental d'incendie et de secours

= m

PO = 3 ﬂ
wi

SEETS

Le sport en féte a Blois, le samedi 19 septembre.
La deuxieme édition de « Faites du parasport » s'est tenue a Blois le samedi 19 sep-
tembre, sur le parvis de la Halle aux grains. Organisée par le conseil départemental
avec le comité départemental sport adapté, le comité départemental handisport et
le comité départemental olympique et sportif, cette manifestation a permis au grand
public de découvrir une vingtaine de sports adaptés a différents handicaps (aviron,
boxe, judo, golf, tennis, etc.).

8 %%R&FHER N°128 / En direct du département



Ouvert depuis le 31 ao(t, le Campus Santé 41, situé pres du
centre hospitalier Simone-Veil de Blois (CHSVB), a été inauguré le
25 septembre par de nombreuses personnalités. Ce pole
d'excellence, doté d'un laboratoire de simulation de plus de
900 m?, accueille des étudiants infirmiers, aides-soignants,
ambulanciers... A terme, ils seront prés de 800 dont, dés
septembre 2028, des éleves en premiere année de médecine.

Le Campus Santé 41contribue a renforcer I'offre de formation
continue du CHSVB pour ses professionnels, ceux du Groupement
hospitalier de Territoire Santé 41 (GHT 41) et au-dela. Le conseil
départemental, qui contribue a ce projet a hauteur de 2 millions
d'euros, renforce ainsi I'attractivité du territoire, en accord avec
son plan « Le 41en bonne santé ». Un pari gagnant pour I'avenir.
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Notre département

million de
I repas a 'année

[ «
l'1

JIPEMENT NUMERIQUE*

/ équipements interactifs
y (tableaux ou écrans
numériques, vidéoprojecteurs)
- vidéoprojecteurs
(dESSOIES

ordinateurs @
3 5 dans les salles d
de classe i —

2 000

tablettes numériques

1 serveur informatique
par collége

WK

COLLEGE

COLLEGES DU FUTUR*

Colléges écocongus pour le climat
et modulables pour la pédagogie.

Z colléges en cours de restructuration
établissements
déja realisés

®

RESSOURCES HUMAINES*

277

agents du conseil "%
déepartemental =
travaillent dans les
colléges : accueil,
restauration, 4
maintenance,

entretien des

batiments et

espaces verts.

BUDGET

millions d’euros
(investissement et fonctionnement)

budget du conseil départemental
consacré aux colléges publics et prives

* concerne seulement les colléges publics.
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CHANTIER D'EXCEPTION —
POUR UNE PASSERELLE ROYALE

Les travaux de la future passerelle se poursuivent entre VlneU|I et La Chaussee Saint-
Victor. A I'automne 2027, les piétons, cyclistes, cavaliers... pourront emprunter cette
nouvelle infrastructure qui offrira une immersion totale dans le paysage ligérien.
Point d'étape avec des clichés réalisés cet été.

RENDEZ-VOUS LE
LUNDI 19 OCTOBRE

Venez assister en direct au

« langage' » du premier trongon
sur la Loire de la future passerelle,
le lundi 19 octobre.

Un événement spectaculaire
pour tous !

Il se déroulera en acces libre

et en continu, de 15 h a 18 h.
Rendez-vous au parking du parc

des Mées, a La Chaussée-Saint-Victor.

SRS AU b (Rl
Décoffrage de la pilette béton, le 6 aodt. . . )
1. Le lancage est une technique qui consiste

a pousser et faire glisser les trongons

de charpente métallique, préalablement
assemblés sur la rive, un a un, d'une

pile a l'autre jusqu’a leur position finale.

Au total, sept trongons seront poussés
progressivement de pile en pile au-dessus du
fleuve sur une période qui s'étalera jusqu'en
2027 pour aboutir a la passerelle entiére.

departement4i.fr

Retrouvez le chantier
en vidéo.

&...‘f
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Assemblage de la charpente métallique, le 17 septembre.



En direct du département

CONCERTS ET BALLET

En ce début d'automne, le festival Les Musicales 41 a célébré
sa cinquiéme édition a Blois et a Vendome. Deux concerts de
grande qualité ont eu lieu a la Halle aux grains : le vendredi
25 septembre, I'Orchestre symphonique de la région Centre-Val
de Loire/Tours (41 musiciens) a enchanté le public avec des
ceuvres de Mendelssohn et de Mozart. Le samedi 26 septembre,
la diva franco-américaine China Moses a conquis les spectateurs
avec sa musique soul, jazz et blues. Le lendemain, Venddme
a accueilli la retransmission du ballet Cendrillon, en partena-
riat avec I'Opéra national de Paris. Un spectacle magique du
danseur et chorégraphe Rudolf Noureev sur une musique de
Serguei Prokofiev.

Ballet Cendrillon, a Vendéme.

L'Orchestre symphonigue de la région Centre-Val de Loire, a Blois.

‘lz I;.rggP@pHER N° 128 / En direct du département




L’HORTICULTURE AU NATUREL

Pour fleurir son jardin ou préparer son potager, les Serres de
Saint-Martin misent sur l'innovation afin de produire de maniére
écologique et a moindre co(t. Sonia Dumand et Franck Nivault,
cogérants de cette entreprise de six salariés, ont investi plusieurs
milliers d'euros dans un systeme « multichapelle polyclim »,
unigue dans la région. « Il répond aux aléas climatiques, prend
soin de la ressource en eau, économise I'énergie, supprime
les produits phytosanitaires et facilite le travail », dit Franck.
D'une hauteur de 7,6 m, la structure, dotée d'une double paroi
gonflable, assure une ventilation exceptionnelle, tandis qu'un
processus piloté par ordinateur régule I'arrosage tout en pié-
geant les insectes. Grace a une protection biologique intégrée,
ce systéme permet aussi le lacher d'insectes auxiliaires'.

L : 1. Qui luttent contre les nuisibles ou assurent la pollinisation.
d ﬁ;‘f P

Franck Nivault, cod.iriqeant des Serres de Saint-Martin. I © lesserresdesaintmartin

TRAVAILLER EN PEDALANT

Sitting is the new smoking (« rester assis est le nouveau taba-
gisme »). Préoccupé par l'impact de la sédentarité au travail,
Vincent Fourdrinier a congu un pédalier connecté permettant
de faire 10 000 pas, assis au bureau. Apres avoir présenté son
innovation au Consumer Electronics Show de Las Vegas, début
2018, le designer de formation crée sa société, Eveia. Cette
innovation, 100 % made in France, est surtout commercialisée
aupreés d'entreprises soucieuses d'améliorer la qualité de vie
au travail, de structures de rééducation et d'Ehpad. « Une tren-
taine de sociétés l'utilisent déja, dont trois en Loir-et-Cher. Le
marché médical a un gros potentiel, mais nécessite du temps »,
précise Vincent, qui a déja vendu 2 000 pédaliers dans dix-huit
pays. Pour structurer et sécuriser I'avenir d'Eveia, le dirigeant
recherche un partenaire industriel.

wat
=
=
e}
a
=
=
B3
=)

eveia.io

LA PASSION DU BOIS

Installée a Mont-pres-Chambord, I'entreprise familiale Thillier —
spécialisée dans la construction a ossature bois pour les particu-
liers et collectivités — perpétue un savoir-faire dans le domaine
de la charpente, couverture et zinguerie depuis 1965. Collége
de Veuzain-sur-Loire, centre de formation des apprentis BTP
de Blois ou maisons bioclimatiques... ses réalisations, a partir
de bois locaux et de matériaux biosourcés, font référence.
Pour son développement, la PME de quinze salariés a misé sur
I'automatisation de la production. « En 2007, j'ai industrialisé
I'entreprise artisanale créée par mon grand-pere avec des
machines-outils a commande numérique », raconte son gérant,
Eric Thillier. Possédant sa propre scierie, Thillier matrise toute
la chafne : du bureau d'études a I'atelier jusqu’'a la pose, tout
est intégré pour répondre dans les meilleurs délais.

thillier.com

Du coté de I'économie / N° 128 %‘,%WHER 13
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Trons guestions a,Monique Gibotteau,

i e—p?e5|dente du conseil départemental chargée de
‘; fﬂa bbhdante (au,t.onomle, handicap; aide a domicile).
;ILef.porte la. démarche territoriale « Département
aml des apes »,un projet |n|t|,e par Philippe Gouet,
presw!en.t du consell departe‘mehtal

Loir & Cher info : Que signifie concrétement

« Département ami des ainés » ?

Monique Gibotteau : C'est avant tout un changement
complet de regard sur le vieillissement. Porter ce projet
pour le Loir-et-Cher, c'est refuser de réduire le grand age
a la seule perte d'autonomie. Inscrite dans la dynamique
de I'Organisation mondiale de la santé (OMS) et du réseau
francophone des Villes amies des ainés, notre démarche
vise a adapter toute I'action publique départementale aux
besoins des seniors. Transport, aménagement, logement,
loisirs ou lien social : tout doit étre pensé pour permettre
a chacun de vieillir sereinement chez soi, connecté aux
autres et citoyen a part entiere.

L. C. I. : Comment le conseil départemental asso-
ciera-t-il les Loir-et-Chériens ?

M. G. : Nous construisons ce plan d'action sur le terrain,
directement avec les premiers concernés. Les ainés ne
sont pas de simples usagers, ce sont les coarchitectes de
nos solutions. Des début 2027, le département organisera
de grandes consultations citoyennes dans nos communes,
aux cotés du Gérontopdle Centre-Val de Loire et du ca-
binet Territ'Ages (voir page 17). Nous irons & la rencontre
des habitants et des proches aidants pour écouter leurs
réalités quotidiennes, leurs idées et construire ensemble
un territoire toujours plus solidaire et inclusif.

L. C. I. : Comment le département simplifie-t-il la
vie et les démarches des personnes concernées ?
M. G. : Notre priorité absolue est de stopper le parcours
du combattant. Grace a notre guichet Vivre autonome 41,
nous offrons une porte d'entrée unique aux personnes
agées, en situation de handicap et aux professionnels. Tout
est simplifié : les demandes peuvent se faire et se suivre
en ligne, tandis que la coordination entre services sociaux
et intervenants a domicile est renforcée pour sécuriser le
maintien au logement.

LR

Pause numerlque dans les Jardlns du Bon Secours a Venddme.
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DOSSIER

Le département, acteur majeur du « bien vieillir » en Loir-et-Cher, facilite la vie des seniors au quotidien.
Cela se traduit, entre autres, par un guichet unique Vivre autonome 41, des exemples concrets a la Maison
bleue 41 pour aménager son logement et par une démarche globale autour de la qualité de vie des personnes
agées grace au Gérontopdle Centre-Val de Loire.

Viore

outonome

Vous avez des questions liées a la perte
d'autonomie ? Les équipes de Vivre
autonome 41vous donneront toutes les
informations sur les aides possibles en
fonction de votre situation : annuaire
des structures d'aide a domicile, lieux
d'accueil temporaire, accueil familial,
prestataires de téléassistance, etc. Les
chargées d'accueil peuvent également
vous aider a constituer votre dossier,
a vérifier qu'il est complet ou a vous
informer de son avancement.

Quand les situations sont plus compli-
quées, le relais est passé aux conseilléres
autonomie (voir p. 24), qui déterminent
|'orientation adaptée a chacun. Des
conseillers numérigues peuvent égale-
ment vous accompagner pour effectuer
vos démarches en ligne.

Voir numéros utiles en p. 27.

16 LOIRKCHER N°128/ Dossier

LOGEMENT TEMOIN

Créée par le conseil départemental, la Maison
bleue 41 est un espace unique dédié a I'au-
tonomie a domicile. Unique dans la région,
ce logement témoin de 65 m? expose plus
de 350 solutions et aménagements astu-
cieux et innovants pour soutenir la vie a
domicile : chemin lumineux, rail de transfert,
garde-corps, oreiller ergonomique, coussin
pour se relever sans effort d'un fauteuil,
siege de douche relevable, rehausseurs de
prises électriques, solutions domotiques...
pour toute la maison. De plus, une technicotheque pour adultes permet
I'acquisition de matériel spécifique pour compenser ou prévenir une
déficience ou une perte d'autonomie. Exemples : fauteuil roulant, barre
d'appui, repose-poignet... Venez découvrir et tester concretement ce
qui peut favoriser le vieillissement a domicile en toute
sécurité. Adapter un logement permet, en effet, d'éviter [m]
les accidents domestiques, notamment les chutes. Les &

aménagements facilitent aussi le travail des aidants.

Ouverte tous les jours sur rendez-vous
32.4, avenue Maunoury, a Blois
02 45 50 55 25




LOIR-ET-CHER

Département Ami des Ainés

LE LOIR-ET-CHER, AMI DES AINES

Le département de Loir-et-Cher est engagé dans une dynamique d'amélioration des poli-
tiques en faveur des ainés. Il ambitionne de devenir le premier département de la région
Centre-Val de Loire labellisé « Département ami des ainés ». Initialement prévu pour les
villes (en région Centre-Val de Loire, Tours et Bourges en sont détentrices), ce label té-
moigne de la volonté du territoire de mettre en ceuvre de nouvelles actions au bénéfice
des personnes agées, selon une méthode proposée par I'Organisation mondiale de la santé
(OMS) : elle consiste a recueillir I'avis des ainés quant a leurs pratiques afin de batir un plan
d'action sur mesure (cadre de vie, actions de prévention, mobilité, habitat, lien social, etc.).
Le département, secondé dans cette démarche par le Gérontopdle et le cabinet Territ'ages,
engage une grande démarche citoyenne auprés des seniors, du 12 octobre au 18 décembre,
via un questionnaire.

Vous avez 55 ans et plus ou vous aidez un proche de cet age ?
Flashez ce code QR pour répondre au questionnaire.
Celui-ci est également disponible sur departement41.fr/amidesaines

Une version « papier » sera diffusée a I'hn6tel du département, a Blois, dans
les maisons départementales des solidarités, les Ehpad, etc.

Toujours dans l'idée de placer les ainés au cceur de cette réflexion, huit cafés-débats
seront organisés en février 2027 (a suivre dans Loir & Cher info et sur departement41.fr).

GERONTOPOLE /

Centre-Val de Loire

UN POLE DE COMPETENCES

Le Gérontopdle Centre-Val de Loire, pole de compétences et d'innovation, réunit des
experts de la santé, de la recherche, du secteur médico-social et des entreprises pour
améliorer la qualité de vie et I'autonomie des personnes agées. Il travaille autour de
quatre axes majeurs :

+ la prévention et la recherche ;

+ I'innovation technologique ;

« l'attractivité des métiers du grand age ;

+ I'appui aux politiques publigues.

Ceréseau collaboratif permet des synergies entre les acteurs de terrain et les institutions
publiques.

Rendez-vous a noter

Le mardi 3 novembre (de 9h a17 h15), le conseil départemental accueille les Rencontres
économiques de la mobilité, organisées avec le Gérontopole Centre-Val de Loire et la
Bangue des territoires. Au programme de la journée : conférences, rencontres... sur la
mobilité, un théme essentiel dans un territoire rural.

Ouvert a tous sur réservation : gerontopole-cvdl.com

( Gréce au travail dynamique du
Gérontopéle Centre-Val de Loire autour
des questions du grand &ge, des réponses
concreétes sont apportées a nos ainés. »

Philippe Gouet,
président du conseil départemental
et 1¢" vice-président du Gérontopdle

[\ L
habitants en Loir-et-Cher
(2023, source Insee).

3 Loir-et-Chériens sur 10

ont plus de 60 ans
(32,6 % de la population).

8 756 personnes agées

bénéficient de I'APA a domicile
et en établissement en 2025.

30 % du budget du

département consacré aux
personnes agées/handicapées.

UN LABORATOIRE
D'IDEES

Instance impulsive clé du
département, le conseil
départemental de la
citoyenneté et de I'autonomie
(CDCA) regroupe usagers,
associations, professionnels
et élus. Son role ? Débattre,
coconstruire et proposer des
solutions concretes pour
favoriser I'autonomie des
ainés et des personnes en
situation de handicap

en Loir-et-Cher.

Le CDCA veille a ce que
chaque projet départemental
réponde aux besoins des
habitants.

cdca@departement4i.fr

Dossier / N° 128 Ii.’%R&CHER 17



DOSSIER

Rester autonome

L'age venant, tout le monde ne peut pas forcément rester en totale autonomie a domicile. Plusieurs
solutions existent pour aider chacun a franchir cette étape en douceur. Exemples sur le terrain.

i

DOME |

Le Dr Bellatreche et une équipe mobile.

plus longtemps possible et vise a leur proposer la bonne solution, au bon
moment, avec le bon niveau d'expertise. Il réunit trois équipes mobiles
de gériatrie extra-hospitaliére, trois équipes mobiles de psychiatrie de la

RENFORCER L’AUTONOMIE

Gériatre, le docteur M'Hammed Bellatreche est a l'ori-

gine, avec les partenaires du territoire, du dispositif
départemental vieillissement et maintien de I'autonomie
(DDVMA). Aujourd'hui, tout le département profite de
cette expérimentation locale.

Une priorité, la prévention
Prévenir la dépendance des personnes agées est une

personne agée, cing centres de ressources territoriaux (CRT, voir p. 22),
douze dispositifs « parcours'» et une équipe de pilotage. Ensemble, ces
professionnels réalisent des évaluations a domicile, ménent des actions
de prévention, orientent et accompagnent les bénéficiaires, tout en ap-
portant un appui aux professionnels du territoire.

Le dispositif déploie également le programme Icope? de I'Organisation
mondiale de la santé pour repérer précocement les fragilités des seniors

priorité pour le conseil départemental, qui, avec I'agence
régionale de santé (ARS), a soutenu la création du
DDVMA. Cette organisation fédere plusieurs acteurs
complémentaires du vieillissement autour d'un objectif
commun : mieux accompagner les personnes agées.
Le DDVMA permet aux seniors de rester a domicile le

et prévenir la perte d'autonomie grace a un suivi réqgulier et a des inter-
ventions personnalisées.

1. Dispositifs de soutien pour le maintien a domicile.
2. « Integrate care for older people » (se prononce comme | cope « je gére » en anglais).

ddvmad4il.fr

GYM SENIOR

Le service des sports de la communauté de communes Cceur de Sologne
propose a ses habitants des créneaux de gymnastique senior, le lundi a
Lamotte-Beuvron et le mercredi a Vouzon, ainsi que de I'éveil musculaire
le vendredi matin a la piscine de Nouan-le-Fuzelier. Au total, une trentaine
de personnes en profitent déja. Les séances sont animées par Coralie
Couchet, Sébastien Josset, éducateurs sportifs, ou Mathéo Almeida, ap-
prenti. Elles durent une bonne heure et rassemblent des personnes qui
ont entre 50 et 80 ans. « Contentes et fideles a chaque fois, elles veulent
gue ca continue », se réjouit Mathéo.

coeurdesologne.com/je-bouge/sport

Séance de sport senior.

18 LORKCHER N°128/ Dossier



DES ALTERNATIVES AU « CHEZ-SOI »

« HABITAT INCLUSIF est un logement classique qui permet
a ses locataires de vivre chez eux sans étre isolés, tout en pro-
fitant d'un espace commun. Alternative entre la vie a domicile
et celle en établissement, il s'adresse aux personnes de plus de
65 ans ou en situation de handicap (plus de 18 ans). Chacun vit
chez soi tout en partageant des espaces communs et un projet
de vie. Le département en recense onze.

- LA RESIDENCE AUTONOMIE accueille jusqu’a 25 personnes
disposant chacune de leur logement. La structure propose des
repas en commun, des animations et des actions de prévention.
Des services a domicile peuvent intervenir. Douze existent en
Loir-et-Cher.

+ LA RESIDENCE SENIOR est un lieu de plus grande capacité
dans lequel chacun dispose de son logement. Des repas en
commun sont proposés ainsi que d'autres services.

Discussions dans |'espace commun.
55

VENDOME [(HABTaTINGLOSF)

UNESPRIT-DE'SOLIDARITE -
lIs ont de 8 a 97 ans et résident au béguinage du Bon Secours,
un habitat inclusif au coeur de Venddme. Depuis juin 2023, quatre
nouvelles maisons ont été construites prés de I'Ehpad du méme
nom. Des appartements lumineux (du T2 au T4) ont ainsi trouvé
leurs locataires (seul un T4 reste vacant). Ici se c6toient des
familles, dont une maman et ses trois filles, des personnes de
plus de 65 ans ou avec un handicap, chacun ayant son chez-soi
et partageant un espace commun. « Nous organisons des ani-
mations, les locataires aussi, c'est une vraie réussite », précise
Béatrice Lesourd, coordinatrice. A 77 ans, Pierre-Jean a un re-
gret : « Ne pas avoir connu ce lieu plus tét. » Marie-Madeleine,
76 ans, recoit sa famille dans son duplex. Elle emméne souvent
Marie-Martine, sa voisine de 79 ans, en voiture. « Je suis venue
ici pour I'entraide, on a retrouvé un esprit de solidarité », dit celle
qui a vendu sa maison pour s'installer ici. Des liens se créent
aussi avec les résidents de I'Ehpad voisin lors de repas partagés,
du marché de Noél, etc. Le mercredi, les cuisiniers de I'Ehpad
préparent des frites maison dont peut profiter le béguinage.
A 97 ans, Jeannette sourit : « On a la frite ici. »

Bon Secours : 02 54 73 39 39 - maisonsdubonsecours.fr

+« LES EHPAD sont des hébergements avec une capacité
d'accueil importante, une prise en charge médicalisée et des
propositions de services.

* LACCUEIL FAMILIAL peut aussi étre une autre possibilité
d'hébergement tres intéressante quand on quitte son chez-soi
(voir p. 23).

Vivre autonome 41- 02 54 58 43 79,

vivre.autonome4i@departement4l1.fr

Pour trouver le logement le plus adapté
a votre situation, flashez ce code QR.

NOUAN-LE-FUZELIER
INDEPENDANC. NIMATIONS

Une vingtaine de personnes agées vivent en toute indépendance
dans leurs logements privatifs de la maison du Gué, la résidence
autonomie de Nouan-le-Fuzelier. Dans un climat d'entraide
et de sécurité, chacun peut recevoir a sa guise ses proches
et participer aux nombreuses activités proposées : sortie au
marché, loto, gymnastique, activités culinaires, beauté, travaux
manuels, ateliers mémoire...

Maison du Gué : 02 54 88 2116 - accueil@marpa-nif.fr
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Parmi les actions financées par la commission des financeurs'
du département, des activités aquatiques sont proposées pour
la deuxieme année a la piscine de Saint-Laurent-Nouan a de
petits groupes de résidents de trois Ehpad (Simon-Héme, a Mer,
Les Mésanges et Les Jardins d'Iroise, a Saint-Laurent-Nouan).
Animées par un maitre-nageur formé au public 4gé, voire trés
agé, et aux troubles liés a la maladie d'Alzheimer, ces activités en
piscine s'averent bénéfiques a bien des niveaux. Les familles sont
invitées aux séances, auxquelles peuvent participer également

Sébastien Chausson, aide a domicile.

20 LORKCHER N°128/ Dossier

Activités nautiques avegdes résidnts d'Ehpad.
- = S

infirmiére, aide-soignante, psychomotricienne, dont la présence
familiére sécurise les résidents. Les apports sont multiples :
stimulation sensorielle, équilibre, coordination, maintien de la
tonicité musculaire, des capacités psychosociales, relaxation
et surtout un immense plaisir partagé entre résidents et soi-
gnants dans un autre cadre que celui de I'Ehpad. Des moments
de réconfort essentiels.

1. Instance départementale qui coordonne les actions de prévention
des plus de 60 ans et de leurs aidants.

INDISPENSABLES
SERVICES A DOMICILE

Les services a domicile peuvent intervenir aupres des personnes
agées, quel que soit leur lieu de vie, sous forme de ménage,
repassage, aide a la toilette, préparation des repas, jardinage,
bricolage... Sébastien Chausson est chauffeur-accompagnateur
chez Adelys (Blois), depuis six ans. Son réle ? Conduire les
personnes agées a leurs rendez-vous médicaux, les emmener
faire leurs courses, aller marcher avec elles. « J'accompagne
un monsieur qui aime se promener en bord de Loire ou faire le
tour du lac de la Pingonniere. D'autres préferent rompre leur
solitude en faisant des jeux a la maison. Chacun choisit ce qui
lui fait plaisir. » Tous les matins, Sébastien va chercher un petit
groupe de personnes chez elles, les dépose au centre d'accueil
de jour Les Myosotis, ou elles travaillent leur mémoire, et va les
rechercher le soir. Le fil conducteur de sa carriére est le contact
humain. « J'en ai besoin dans mon métier », explique-t-il. Son
travail actuel n'y déroge pas. Il crée du lien avec les personnes
gu'il accompagne le temps d'un petit trajet ou d'un moment
plus long. Il contribue a leur vie a domicile aussi ;
longtemps que possible et fait partie de leur =g
quotidien. Une aide précieuse.

La liste des services a domicile est disponible
sur departement41.fr




LA SEMAINE BLEUE

Evénement national, la Semaine
bleue — des retraités et des personnes
agées — a fété son 75¢ anniversaire,
du 5 au 11 octobre. Theme 2026 :
« Relions tous les ages dans des
territoires engagés. » En Loir-et-Cher,
pour lajournée d'ouverture, un forum
seniors, organisé notamment par le
conseil départemental, s'est tenu le
6 octobre ala Pyramide de Romorantin-
Lanthenay. Au programme : simula-
teur de conduite, ateliers autour du
numérigue, du sommeil, de la nutri-
tion ou du sport, accompagnement
pour les démarches administratives,
sensibilisation au démarchage abusif,
etc. Rendez-vous en octobre 2027
pour le prochain forum, gratuit et
ouvert a tous.

= A MA »}i"é‘? :
EM‘.ﬁI‘ : éx‘&lﬁtuh.ﬁ S
L'association Les Seniors du dolmen compte aUJourd hui
120 adhérents 4gés de 60 a 90 ans. Tous les lundis matin, deux
groupes se retrouvent pour une marche au départ de la com-
mune ou, une fois par mois, d'un village environnant. L'un des
groupes part pour 10-12 kilometres, I'autre pour 8 kilometres.
L'association organise également des événements annuels

© CD41/N. DERRE

Octob're 2025, forum seniors a Vendéme.

| —

(plque nlque au moulln de Montigny, sortie en car d'une journée,
séjour d'une semaine dans une région francaise, randonnée a
Chambord...). Son dynamisme attire des adhérents hors de la
commune, dans un rayon de 20-25 km en majorité... voire plus !

06 89 29 55 15 (Joélle Fluneau, présidente)
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Soutenir les aidants

lIs sont souvent invisibles et pourtant indispensables dans la vie d'une personne agée dépendante. Beaucoup
d'aidants ne se considérent pas comme tels et s'oublient au profit de la personne aidée. Il est essentiel
d'identifier ces proches et de les accompagner a travers des actions concrétes. Exemples.

CENTRE DE RESSOURCES
TERRITORIAL (CRT)

Le CRT permet aux personnes agées de rester chez elles le plus
longtemps possible quand les situations deviennent critiques :
troubles cognitifs, perte d'autonomie... Les équipes du CRT pro-
posent alors une alternative a I'entrée en établissement avec un
accompagnement renforcé a domicile : sécurisation de I'environ-
nement 24 h/24, 7 j/7, soutien a I'aidant lors des moments de
crise, coordination personnalisée de I'accompagnement en temps
réel et aide aux projets de vie, aux démarches administratives...
La premiére évaluation a domicile permet de savoir si la situation
reléve de la compétence d'un CRT (il en existe cing en Loir-et- Cher).
Sice n'est pas le cas, le relais est passé a une autre équipe de profes-
sionnels : services autonomie a domicile ou partenaires des Ehpad.
A savoir : lorsque les difficultés rencontrées sont moins impor-
tantes, le dispositif « parcours'» est la pour guider et soutenir
les aidants.

1. Soutien pour le maintien & domicile.
ddvmadl.fr

(¢

ELIANE

merveille. Il faut garder le sourire. »
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Mon mari, 63 ans, est devenu paraplégique en 2019, il est
en fauteuil roulant. Je suis devenue aidante par la force
des choses. J'ai aussi un fils handicapé qui vit avec nous. J'ai été
bien encadrée par les médecins, j'ai mis du temps a mettre en place
des aides & domicile, mais jarrive & jongler, j'organise tout. Je peux
m’absenter et les laisser en sécurité tous les deux, ¢a se passe a

AN Anlmatlon or-iglznisée ala réidence Barbara, a Blois.
LIEU D’ACCOMPAGNEMENT
ET DE REPIT

A Vineuil, le centre social La Chrysalide propose de I'accueil
de jour aux personnes atteintes de la maladie d'Alzheimer ou
de troubles apparentés pour permettre aux proches aidants
de souffler ou d'organiser leurs propres rendez-vous. C'est
également une plateforme d'accompagnement et de répit qui
épaule l'aidant au quotidien, lui propose de I'écoute, du soutien
psychologique, de I'échange, de I'orientation pour diagnostiquer
ses besoins et ses attentes. Des activités de loisirs sont aussi
organisées a destination des aidants, seuls ou accompagnés
de leur proche aidé. De I'accompagnement tarifé a domicile
peut étre proposé.

Proches aidants, n'hésitez pas a contacter directement la
plateforme pour obtenir conseils et soutien : CIAS

La Chrysalide, 13, rue des Ecoles, & Vineuil : 02 54 45 54 70.

Autres lieux : Vendome - repit@ch-vendome.fr
Romorantin-Lanthenay - 02 54 95 62 07
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PRENDRE SOIN DES PROC“HES

Aupres des personnes qui vieillissent a leur domicile, on trouve
souvent des aidants qui se donnent sans compter, se fragilisent,
se fatiguent, parfois méme sans le reconnaftre.

Des solutions existent pour qu'ils puissent souffler, prendre du
temps. C'est important pour eux et pour la personne aidée. Des
cafés des aidants ou se retrouver, échanger, « vider son sac »
sont organisés.

Certains établissements proposent de I'accueil de jour, ponctuel-
lement ou plusieurs fois par semaine, afin de libérer du temps
a I'aidant. De I'accueil de jour itinérant se met aussi en place
de facon a limiter le transport pour la personne agée. D'autres

L’ACCUEIL FAMILIAL

Peu connu et pourtant tres intéressant, I'accueil familial permet
a une personne agée de vivre au sein d'une famille avec, au
maximum, deux autres personnes. Elle bénéficie alors de la
chaleur d'un cadre familial et d'une présence au quotidien. Le
rythme de chacun, la répartition des espaces partagés, I'éven-
tuelle participation a la vie domestique sont définis au cas par
cas avec la famille.

Aprés avoir obtenu I'agrément du conseil départemental, Nathalie
Mouzon s'est lancée dans cette aventure il y a cing ans. Elle ac-
cueille aujourd'hui deux personnes a plein temps et une autre,
trois semaines I'été et trois semaines I'hiver, pour soulager ses
aidants. Aide-soignante en disponibilité, elle a, dans le passé,
exercé en Ehpad. Pour elle, I'accueil familial est une solution judi-
cieuse, dont on ne parle pas assez. « Nous avons plus de temps a
consacrer aux personnes, nous apprenons a les connaitre et nous
respectons leurs choix. Certaines préféerent la solitude, d'autres
aiment jouer. Elles vivent a leur rythme une vie familiale. »

TR

T i T MI il

—.-.mr

Ay 7 T

Café des aidants

lieux pratiquent I'accueil de nuit. L'aidant peut ainsi se reposer
et récupérer. Il est possible d'organiser I'accueil temporaire
d'une personne agée en établissement, notamment en Ehpad,
pour permettre a son aidant de partir en vacances (ou d'étre
hospitalisé), jusqu’'a quatre-vingt-dix jours par an.

Il existe également des places spécifiques d'hébergement tem-
poraire pour préparer une sortie d'hospitalisation.

Bibis, le 4 octobre.

Aidants, posez toutes vos questions a Vivre autonome 41
(voir numéros utiles p. 27).

Nathalie Mouzon, accueillante familiale.
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Accompagner la perte doutonomie

Pour prévenir la perte d'autonomie d'une personne agée, des professionnels
sont a votre écoute et vous proposent la solution la plus adaptée.

Les six conseilléres autonomie du conseil départemental aident
les personnes agées et/ou en situation de handicap a continuer
avivre chez elles malgré la perte d'autonomie, si c'est leur désir.
Concrétement, elles les rencontrent dans les permanences du
département (ou a domicile en cas de difficulté de déplacement)
et répondent a leurs interrogations. Interlocutrices privilégiées
des usagers, mais aussi de leurs proches, des aidants et des pro-
fessionnels, les conseilléres autonomie facilitent les démarches
et aident, si nécessaire, a remplir les formulaires en ligne.

En étudiant chaque dossier, elles conseillent la personne sur le
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"y L'équipe des conseilleres autonomie.

droit le plus pertinent pour elle. En effet, il n'est pas toujours
facile pour un particulier de s'y retrouver entre allocation
personnalisée d'autonomie (APA), maison départementale
des personnes handicapées (MDPH) et caisse de retraite. Les
conseillléres autonomie évaluent également des situations
identifiées comme fragiles et établissent des préconisations
d'actions de prévention et/ou de protection, en lien avec des
partenaires de proximité. Enfin, elles organisent et participent a
des événements, forums, tables rondes sur la perte d'autonomie.

Vivre autonome 41 (voir numéros utiles p. 27).

SOUTIEN NUMERIQUE

Des conseillers numériques du conseil départemental accom-
pagnent gratuitement les personnes qui le souhaitent dans
leurs démarches en ligne. Cela se traduit concretement par des
permanences dans les communes et 'organisation d'ateliers
spécifiques (prise en main du matériel, navigation sur Internet
en toute sécurité, démarches administratives en ligne...).

numerique.solidarites@departement41.fr




AIDES FINANCIERES

L'allocation personnalisée d'autonomie (APA) est une aide du
département qui favorise le maintien a domicile. Elle répond a des
conditions d'attribution et permet, selon les cas, de financer des
services pour compenser la perte d'autonomie : aide a domicile
(toilette, habillage, entretien du logement, préparation des repas,
accompagnement en courses ou a des rendez-vous médicaux
ponctuels, stimulation, promenades, jeux...), frais d'hygiéne
(protections hygiénigues) ou de pédicurie, accueil de jour, accueil
temporaire, téléassistance en cas de chute... 'APA peut financer
en partie certaines aides techniques nécessaires au maintien a
domicile des personnes agées de 60 ans et plus (barres d'appui
ou siege de douche, petits travaux d’adaptation du logement...).

_ Numéro
! national gratuit

Présence d'une aide a domicile grace a I'APA.

Par ailleurs, en cas de difficultés financiéres, I'aide sociale a
I'hébergement (ASH) est un dispositif de solidarité géré par
le département pour aider a payer les frais d'hébergement ou
d'accompagnement des personnes en perte d'autonomie, en
particulier en établissement médico-social (Ehpad et USLD') et
dans certaines résidences autonomie autorisées a recevoir des
personnes bénéficiant de I'aide sociale. Elle est accordée selon
des criteres spécifiques.

1. Unité de soins de longue durée.

Les demandes d'APA se font en ligne
sur mesdemarches.departement4i.fr

d'écoute et de
signalement

(3133
NG

SECURISER SON PARCOURS

Pour protéger un proche fragile ou anticiper sa propre vulnérabilité, il existe plusieurs
dispositifs juridiques en France : le mandat de protection future (pour anticiper), I'habilitation
familiale, la curatelle et la tutelle (sur décision d'un juge). Pour vous orienter gratuitement
dans ces démarches, vous pouvez vous rendre dans une maison de justice et du droit
(MJD) ou un point justice. Par ailleurs, un numéro national d'écoute et de signalement
consacré aux adultes vulnérables, gratuit et ouvert 7j/7, de 9 h a 20 h, est disponible :
3133. Chaque département dispose également d'une cellule de recueil des informations
préoccupantes (CRIP), service chargé de recevoir, d'évaluer et de traiter
les alertes concernant des personnes en danger ou en risque de danger.
Elle centralise les signalements pour déclencher, si nécessaire, les mesures
de protection adaptées.

CRIP: 02 54 56 06 96

Dossier / N° 128 Ii.r%RngER 2 5



DOSSIER

Faire face
a la grande dépendance

Lorsque des gestes du quotidien deviennent chaque jour un peu plus difficiles, les seniors ont besoin
d'établissements adaptés. En Loir-et-Cher, les établissements publics se structurent autour du groupement
de coopération sociale et médico-sociale Sépia 41 et du GHT.

> Isabelle Leduc, administra-
trice du réseau Sépia 41.

NEUNG-SUR-BEUVRON

Administratrice de

Sépia 41, Isabelle Leduc
dirige également

I'Ehpad L'Orée des Pins,

a Neung-sur-Beuvron.
Fidéle a sa volonté
d'ouverture, elle accueille
volontiers des personnes
agées extérieures a
I'établissement pour des
activités ou des repas et
a proposé aux citoyens
de tous ages I'accés a des
salles climatisées pendant
la canicule.

contact@oree-des-pins.fr
02 54 95 65 50
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Le GHT réunit les établissements de santé du département, ainsi que des Ehpad publics. Il
accompagne les personnes agées a travers une filiére gériatrique pour garantir un parcours
de soins fluide avec une prise en charge diversifiée. Cela peut concerner un court séjour
gériatrique, de la rééducation, une post-hospitalisation, une prise en charge Alzheimer et
géronto-psychiatrie, une équipe mobile gériatrique, des consultations mémoire, etc.

Quinze Ehpad du département se sont regroupés dans un réseau de coopération sur les évolutions
et les défis du secteur du grand dge : Sépia 41. Soutenu par le conseil départemental et I'agence
régionale de santé (ARS), Sépia 41rassemble des acteurs du vieillissement qui mutualisent leurs
expériences, compétences et ressources au bénéfice des personnes dgées. Un travail collectif
est mené sur différents sujets, comme la qualité de I'accompagnement, la qualité de vie et les
conditions de travail des aidants, la prévention des risques, le parcours des personnes dgées. Au
coeur des réflexions : maximiser leur maintien a domicile grace aux dispositifs externes existants,
puis faciliter leur installation en Ehpad. Sépia 41 entend répondre aux besoins de chaque senior
en lui permettant de rester pleinement acteur et citoyen de son lieu de vie.

sepia4l.fr

Vol | ] i

Chloé Ménard (au centre), une animatrice enjouée.

Les résidents de I'Ehpad Le Fresne I'appellent « Miss Sourire » et elle porte bien son surnom.
A 20 ans, Chloé Ménard — chargée de I'animation avec une autre collégue — est heureuse
d'évoluer au milieu de personnes agées. Aprés avoir travaillé au contact d'enfants et de
personnes en situation de handicap, elle effectue son apprentissage dans cet Ehpad et fait
le choix d'y rester. Ce public-la retient toute son attention ; « j'apprends des choses tous les
jours a son contact », dit-elle. En mai, elle a emmené six dames de 88 a 98 ans au bord de
la mer, en Vendée. « C'était un voyage trés beau et trés émouvant », suivi a distance grace
aux photos postées chaque jour en ligne. Cet été, elle a accompagné un résident, ancien
agriculteur, « voir son fils moissonner, c'était trés touchant ». Des sorties sont aussi organisées
pour aller déguster une patisserie, visiter une confiserie, etc. « On essaie de garder la joie
de vivre et la positivité », conclut Chloé.

accueil@ehpadfresne.fr - 02 54 82 80 63



Numeros utiles

» Pour tout renseignement concernant I'accompagnement social lié a la perte d'autonomie, un numéro
unique existe, celui de Vivre autonome 41: 02 54 58 43 79 - vivre.autonome41@departement41.fr

(le contact par courriel est a privilégier).

Rendez-vous a la cité administrative - 34, avenue Maunoury, a Blois, du lundi au vendredi, de 13h30 a 17 h. EI-

» Pour I'accompagnement autour de la prévention, de la santé et de la perte d'autonomie, le dispositif départemental

vieillissement et maintien de I'autonomie (DDVMA) :
02 54 4511 28 et 06 40 83 94 67 - ddvma.fr

» Pour les permanences numériques :
numerique.solidarites@departement4l.fr - 02 54 58 44 44

» France Services : un guichet unique regroupant les services publics de proximité, dont ceux concernant les seniors.
Rendez-vous dans I'un des 26 espaces France Services du département.
pour-les-personnes-agees.gouv.fr/annuaire-france-services/loir-et-cher-41

ACTION SOCIALE DE PROXIMITE

Accueil d'une MDS, a BIO|s.

— Y En Loir-et-Cher, les maisons départementales des solidarités (MDS),

< /3 Saint-Laurent-
2 Nouan

Lamotte BEUVI’OI’I

. ® Braaeux
Maison Veuzain- Neun sur Beuvron

DEPARTEMENTALE sur-Loire
L/‘Q Salbns

SOLIDARITES
. Territoire MDS Nord Montrichard Romorantln Lanthena

Val dew Le Contrms
- Solo ne
Territoire MDS Centre
Selles

. Territoire MDS Sud N° ers Cher SUY Cher
4.

AN

. Antenne (MDS)

service social de proximité, conseillent les Loir-et-Chériens. Dix
MDS, bientdt douze, et leurs antennes, informent les familles et leur
apportent une aide concernant les personnes agées ou en situation
de handicap, la protection de I'enfance, le logement, la santé, etc.
Dans chaque MDS, des conseilléres autonomie viennent a votre
rencontre pour vous aider dans vos démarches de demande d'aide.

Numéro unique : 02 14 99 41 41

Plus d'infos et
contacts sur

Dossier / N° 128 Ii.’%I@pHER 27
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VENDOME
OBJETS DU PASSE

Ouverte début juillet, la boutique La Vaisselle
des Familles a tout pour plaire. On y trouve de la
vaisselle vintage (du XIXe siecle aux années 1980)
et du linge de maison, d'époque lui aussi (nappes
et serviettes, torchons en lin, etc.). Anne-France
Kleis, aux manettes de ce nouveau commerce,
« aime raconter I'histoire des objets ». Apres
une vie passée dans le marketing digital, cette
Belge d'origine réalise un réve. Créatrice de belles
tables, elle peut enfin exposer une partie de son
stock, vendu jusgu'a présent en ligne. De I'assiette
rétro a la soupiére de la Manufacture de Gien, en
passant par le service en argenterie et la verrerie,
chacun dénichera une pépite. « En boutique, on

peut toucher, regarder, ¢a a une autre saveur,
confie-t-elle. Ici, tout se vend a l'unité, sauf les
séries complétes. » Le premier samedi du mois,
un produit est en promotion. L'occasion de s'offrir
un bel objet du passé pour embellir son quotidien.

Anne Sarazin

6 bis, place de la République. 06 70 15 27 95

Mer. et ven. (10 h-14 h/16 h-19 h) ; sam. (11 h-19 h)
lavaisselledesfamilles

[ JOSNES |
BOUTIQUE GRATUITE

« Donne qui veut, prend qui veut » : c'est
la philosophie de cette boutique gratuite,
ouverte a toutes les familles, sans distinc-
tion de ressources. Depuis janvier 2023,
chaque samedi aprés-midi (de 14h30 a
17 h), une joyeuse ambiance regne dans
le local fourni par la municipalité. Les
bénévoles de I'association « Comme tu
V.E. » réceptionnent les dons apportés
tout en gérant I'affluence au sein de la
boutique. Qu'y trouve-t-on ? Des vétements
de saison, des chaussures, du linge de
maison, des livres, des jouets, du matériel
de puériculture, de la maroquinerie, des
objets de décoration, de la vaisselle... De
la seconde main propre, de saison pour le
textile, en état et utilisable tout de suite.
Chague semaine, les quotas par personne
sont affichés. Vous avez trouvé votre bon-
heur ? Un seul petit euro (par personne)
est demandé pour soutenir I'association.

Anne-France Kleis, créatrice de belles tables.

Capucine Beauchamp F&= &
38, Grande-Rue @ comme tu V-E Magasin 100 % gratuit.
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Pains et cookies du Fournil de la Cormerie.

LEVAIN MAISON

Depuis six ans, Léa Taloc, originaire du Finistere, a installé son
fournil au rez-de-chaussée de la maison familiale. Aprés avoir
concu des sites Web en tant que graphiste, Léa a voyagé... et
découvert le pain au levain aux Pays-Bas. Son CAP de boulangerie
en poche, apres plusieurs stages chez des paysans-boulangers,
elle arrive en Loir-et-Cher et crée le Fournil de la Cormerie. Elle
y fait « pousser ses levains » de blé et de sarrasin a partir de
farines locales bio (collectif de La Manivelle aux Essarts), puis
réalise des pains (nature, aux graines, de petit épeautre...),
brioches, biscuits (citron-amandes, chocolat, cookies...) estam-
pillés Nature & Progrés. Ceux-ci sont disponibles, sur commande,
le mercredi aux Paniers du Loir (un collectif de producteurs
locaux), a Montoire-sur-le-Loir, a I'épicerie associative de Tréo
(mercredi et vendredi) et aux Bios du Loir, a Ruillé-sur-Loir (72).
La brioche a la cannelle a déja fait son apparition avant I'arrivée
des biscuits de Noél. « J'aime I'idée de prendre le temps de faire
guelque chose de bon, qui reste accessible a tous. » AS.

fournil.lacormerie.com - local.direct/les-paniers-du-loir
06 67 63 2101

41/C. CHIGOT
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Mélanie Pinto, professionelle du soin.

SOCIO-ESTHETICIENNE

Apreés des difficultés professionnelles au terme de dix années
comme monitrice éducatrice, Mélanie Pinto pensait devoir se
réorienter. Mais quand on a I'accompagnement social chevillé a
I'dme et au corps, on y revient... C'est donc désormais en tant que
socio-esthéticienne qu'elle intervient dans les structures d'accueil
aupres de personnes agées, handicapées ou « cabossées par la
vie », comme elle dit. « J'arrive parfois pour faire un soin, mais
c'est en fait tout autre chose qui se passe, car I'esthétique est un
prétexte. » Bien connue en oncologie, la socio-esthéticienne élargit
peu a peu son champ d'action a tous les publics en souffrance,
y compris les particuliers a domicile. « Parce gu'on touche les
gens, on crée un rapport différent qui permet aussi de libérer la
parole », note Mélanie, dont I'activité prend place dans le cadre
d'un accompagnement global. « J'essaye d'apporter du mieux-étre
et du réconfort. En fait, je suis toujours éducatrice, mais avec un
outil supplémentaire ! » Alice Enaudeau

melanie@leclatdespossibles.fr
07 63 3198 68
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GASTRONOMIE
ACCESSIBLE

Depuis février, une nouvelle table, Le Saint-
Honoré, a fait son apparition dans la rue

du méme nom. Une cuisine recherchée, des
assemblages délicats, des cuissons impeccables
et un accueil chaleureux ont rapidement

séduit locaux et touristes. Le tout a prix doux :
25€ la formule entrée-plat-dessert, 19 € pour
deux plats. La carte réduite garantit des mets
entierement faits maison, a base de produits
frais et francais. « Nous voulons que nos clients
découvrent une cuisine gu'ils ne font pas chez
eux, a prix raisonnable », résume Edouard
Mineau, qui a ouvert le restaurant avec son
épouse, Emilie, et Florian, son chef. Formé a
|'école Ferrandi, a Paris, ce dernier est aux
commandes du salé, tandis qu'Emilie s'occupe
des desserts et de la salle. Edouard, sommelier
de formation et propriétaire de la cave Au Gré
du Vin, a deux pas de la, cuisine si nécessaire,
fait le service et sert le vin (200 références issues
de toute la France). Un trio polyvalent et une
ambition commune : faire plaisir. Gwladys Barais
14, rue Saint-Honoré - 02 45 35 0152

Du mardi au samedi midi ; vendredi et samedi soir
Le trio du restaurant Le Saint-Honoré. v o saint honore41000

© CD41/N. DERRE

EMPLOI SPORTIF
SECURISE

En Loir-et-Cher ceuvre Profession Sport & Loisirs 41,
une association qui rend le sport accessible a tous,
en offrant aux professionnels du secteur un cadre de
travail sécurisé. Depuis 1989, I'association employeur
recrute des éducateurs sportifs qualifiés dans toutes
les disciplines et pour tous les publics et les met a la
disposition, en CDI, a temps plein ou partiel, de clubs,
de collectivités locales, etc. Une solution gagnante :
les structures sont déchargées des contraintes admi-
nistratives, tandis que les professionnels bénéficient
d'un statut stable, une sécurité rare dans un domaine
souvent marqué par la précarité. Avec la création
du groupement d'employeurs pour l'insertion et
la qualification (GEIQ) régional, c’est un soutien a
I'emploi, notamment des jeunes grace a des contrats
d'apprentissage pour se former aux métiers du sport
et acquérir une premiére expérience profession-
nelle. A ce jour, 40 salariés sportifs travaillent pour

90 structures du département. Olivier Durand
02 54 4218 07
professionsport41@profession-sport-loisirs.fr Des éducateurs qualifiés grace a Profession Sport & Loisirs 41.
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VINEUIL
" _-:L 'HOMME PRESSE

Christophe Tinseau, c'est un nom blen connu des amateurs de
sports mécaniques. Pilote d'exception, il décroche le Volant EIf
en 1989 a Magny-Cours (Niévre), puis gravit tous les échelons
de la monoplace : Formule Renault, Formule 3, Formule 3000
(I'antichambre de la Formule 1, qui lui échappe). Cet aléa va
le mener aux Etats-Unis en 1997, en Formule Indy. Revenu en
France, Christophe Tinseau affiche douze participations aux
24 Heures du Mans et termine 12¢ du classement général de
|"édition 2003 du rallye Paris-Dakar. Aujourd’hui chef d'entre-

S Christophe Tinseau, chef d'entreprise.

prise, il réunit trois activités au sud de Vineuil : Track Days
(location de circuits prestigieux : Bugatti au Mans, Hockenheim
en Allemagne...) pour rouler vite en toute sécurité ; la location de
véhicules sportifs luxueux (Audi R8 LMS GT3, Porsche Cayman
GT4) encadrée par un pilote chevronné, et I'entretien réservé
aux voitures d'exception (Porsche, Ferrari...). Chaque hiver, il
organise un stage intensif de conduite sur glace en Laponie,
au pays du pere Noél. 0.D.

tinseau.com

CONFERENCES
POUR TOUS

La Société des sciences et lettres du Loir-et-
Cher (SSLLC) compte 186 adhérents, avec

pour objectif « d'étre bientét 200 », visé par
Philippe Henwood, son président. Pour son
bicentenaire, en 2032 ? « J'espére avant, au
moins en 2027. » Adhérer a une société savante
peut faire hésiter. « Il ne faut pas ! Notre
association est ouverte a tous. Il n'est ni besoin
d'avoir fait de hautes études, ni d'étre historien
ou scientifique. Nos conférences traitent de
sujets pointus, historiques ou plus généralistes,
mais restent toujours accessibles. » Trés
suivies par les adhérents, elles peuvent

I'étre aussi en auditeur libre, moyennant

5 euros. Aux conférences mensuelles (le
premier mercredi du mois, a partir de 18 h au
conseil départemental) s'ajoutent des sorties
dans des lieux inaccessibles habituellement
(hotels particuliers blésois, parties privées

de chateaux...) et une visite des expositions
des archives départementales. A bientdt deux
cents ans, la SSLLC n'entend pas perdre son
dynamisme. Capucine Beauchamp

societe-sciences-et-lettres-41.com

La Société des sciences et lettres vulgarise le savoir.
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ermant au Repaire des Carnutes.

Jeanne H

NEUNG-SUR-BEUVRON
LIEU DE VIE

Non contente de gérer Le Rucher aux Plantes, ferme qu'elle a
créée en 2021, Jeanne Hermant vient de se lancer un nouveau
défi, avec son conjoint, Florian Rizo. Le 5 juin, le couple a ouvert
Le Repaire des Carnutes, au coeur du village. Si l'idée initiale était
de déplacer la boutique de la ferme en centre-bourg, le projet
s'est vite élargi. A I'emplacement d‘un ancien chai, le couple
propose une épicerie, mais aussi un bar et, plus globalement,
un lieu de vie pour tous. Coté épicerie, outre la production
maison (miel et plantes aromatiques), on trouve déja plusieurs
références extérieures (Iégumes, viande, fromage, produits
secs, vin...). Sur place, un espace est méme réservé aux enfants.
Des soirées a théme ponctuent les semaines, des ateliers vont
voir le jour le mercredi apres-midi et des expositions d'art
pourraient également étre organisées. « Il y a encore plein de
choses a imaginer pour ce lieu de vie gqu'on souhaite convivial
et chaleureux », conclut Jeanne. Alice Enaudeau

07 8273 29 88
lerepairedescarnutes.fr
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Meuble restauré selon la technique du yakisugi.

LAMOTTE-BEUVRON
MEUBLES CHOUCHOUTES

Envie de donner un coup de jeune au buffet deux corps qui trone
dans votre salon, de voir restaurée cette commode fatiguée ?
Depuis un an, vous pouvez faire appel a Wild & the Wood, une
entreprise de rénovation ou de relooking de meubles. Labellisé
« Artisan d'art » aprés sa formation diplomante, son créateur,
Karim Rafrafi, saura rénover ou restaurer votre mobilier dans le
respect du bois. En matiere de relooking contemporain, I'artisan
a deux spécialités : le bois brut, clair, qu'il révele apres décapage
manuel ou aérogommage’, et le yakisugi (technigue japonaise
consistant a brdler le bois pour le protéger). Wild & the Wood
propose également des prestations de restauration traditionnelle
pour les meubles plus anciens. Karim maftrise en particulier
le vernis au tampon, technique du XVIII¢ siecle appelée vernis
« alafrancaise », réalisé avec les mémes produits naturels qu'il
y a deux cent cinquante ans. Julie Bind

1. N'endommage pas le bois, contrairement au sablage, et permet un décapage
parfait des moulures.

06 84 33 93 23 - wildandthewood.fr

. ©.CD 41/C. CHIGOT




= Francine Archambeau et son fils, Thomas Roquigny.

FERME FAMILIALE

Loumanore. Comme Lou-Anne, Mathilde et
Eléonore. C'est ainsi que Pierre-Yves et Julie
Campion ont baptisé la ferme gu'ils ont ra-
chetée en 2020, a Billy. « Ce projet, c'était
un projet de vie », assurent en cceur les deux
néofermiers émigrés des Cotes-d’Armor pour
leur reconversion professionnelle. Déterminé
a changer de vie, le couple voulait s'investir
dans un projet agrotouristique. « On est tombés
amoureux de cette ferme lors de notre visite,
en mars 2018 », se souvient Julie. Toutes les
conditions étaient réunies : des chévres, un
laboratoire de transformation, un modele de
vente directe et un batiment qui n'appelait
gu'a devenir un gite. Ouverte sept jours sur
sept (sauf les dimanches et lundis aprés-midi),
la ferme accueille, sans inscription, tous les
curieux désireux de découvrir la traite... qui se
pressent au portail, particulierement pendant
les vacances. Au-dela de la ferme, les fromages
sont vendus sur les marchés de Blois-Coty le
mercredi, Bracieux le jeudi, Contres le vendredi
et Selles-sur-Cher le samedi. A E

24, rue de Ballenette - 02 54 88 57 91
loumanore.com

)/ . CHIGOT

CONFECTION DE LUXE

On ne remarquerait presque pas ce petit
atelier entre deux enseignes de la rue
Pasteur. C'est pourtant ici que Francine
Archambeau et ses trois salariées
confectionnent des piéces de prét-a-porter
pour de grandes marques du luxe. Mais
autant la Fashion Week (semaine de la mode)
est tape-a-I'ceil, autant la discrétion est de
mise au sein des ateliers de confection.
L'entreprise ATF (Atelier de Travail a Fagon)
célebre, cette année, ses trente ans et a
recu, début 2026, la labellisation Refashion'.
Si I'activité a connu des hauts et des bas

liés a la concurrence étrangere et aux
récents remous internationaux, le carnet

de commandes est de nouveau plein. La
longévité de I'atelier et le talent, en toute
modestie, de sa fondatrice n'y sont pas pour
rien. « Il y aura toujours des gens qui aiment
le beau, le bien fait », souligne Francine, qui
note I'exigence accrue des clients « pour
conserver |'excellence francaise ». AE

1. Permet aux particuliers de bénéficier du bonus
réparation (de 6 a 25 €).

atelieratf.fr - 02 54 75 20 62

r



La parole aux groupes

UNION POUR LE LOIR-ET-CHER ET INDEPENDANTS (UPLCI)

Au cours des dernieres semaines, notre territoire a été éprouvé par de violents incendies, particulierement dans le sud du Loir-et-
Cher. Face a la gravité de la situation et a la menace, nos sapeurs-pompiers ont fait preuve d'un dévouement, d'un courage et d'un
professionnalisme exemplaires pour protéger nos concitoyens et leurs habitations. Nous tenons a leur adresser nos plus sinceres
félicitations et a leur réaffirmer tout notre soutien.

La rentrée scolaire a également marqué ce début d'automne : ce sont 14 900 collégiens au total qui ont repris le chemin des classes.
A chacun d'entre eux, ainsi qu'a I'ensemble des équipes éducatives et & nos agents départementaux mobilisés au quotidien, nous
souhaitons une excellente année. Le conseil départemental demeure un acteur majeur et engagé auprés de ses établissements : avec
un budget de pres de 33 millions d'euros alloué en 2026, le Loir-et-Cher se hisse dans le top 10 des départements qui investissent le
plus pour la jeunesse, soit un effort de 2 680 euros par an et par collégien.

Enfin, la culture continue de faire vibrer notre territoire. Apres le vif succes d'Estival'41, Les Musicales 41 ont cloturé I'été en beauté
lors de trois soirées magiques a Blois et a Venddéme. Réunissant I'Orchestre symphonique de la région Centre-Val de Loire, la voix
envo(tante de China Moses et |a féerie du ballet Cendrillon de Rudolf Noureev, cet événement a offert a tous des moments de partage
inoubliables.

Chaque jour, la majorité départementale poursuit son action avec détermination, au plus pres de vos attentes et au coeur de tous
nos territoires.

Présidente : Catherine Lhéritier (Veuzain-sur-Loire)

Vice-présidents : Yves Lecuir (Veuzain-sur-Loire), Pascal Huguet (La Beauce)

Membres : Philippe Gouet (Vendéme), Philippe Sartori (Saint-Aignan), Monique Gibotteau (Vendéme), Tania André (Romorantin-Lanthenay),
Bernard Pillefer (Le Perche), Florence Doucet (Le Perche), Philippe Mercier (Montoire-sur-le-Loir), Claire Foucher-Maupetit (Montoire-
sur-le-Loir), Maryse Persillard (La Beauce), Marie-Pierre Beau (Saint-Aignan), Bruno Harnois (Romorantin-Lanthenay).

LOIR-ET-CHER AUTREMENT (LCA)
i . Apres cet été caniculaire dont les conséquences nous obligent a tirer les lecons, nous abordons une rentrée dont les enjeux écono-
A_“?W"W miques et politiques péseront sur le quotidien de tous et toutes.
" A chaque niveau de décision, des choix importants a faire, en espérant que les polémiques stériles laisseront la place & la volonté de
construire collectivement un avenir meilleur, chacun a sa mesure.
Notre groupe, fidéle a ses valeurs et a son mode d'action, s'y emploiera en protégeant les plus faibles, en améliorant le vivre-ensemble
et la solidarité, tout en étant attentif a notre patrimoine culturel et naturel.

Président : Michel Contour (Vineuil)
Membres : Lionella Gallard (Vineuil), Geneviéve Repingay (Blois 3), Julien Leseignoux (Blois 3).

LA DROITE REPUBLICAINE POUR LE LOIR-ET-CHER
En ce mois d'octobre, les intercommunalités et les départements sont réunis en congrés, avant celui des maires, en novembre. Trois
rendez-vous qui verront défiler les candidats a la présidentielle. Au-dela du battage médiatique, il y a urgence a ce que les collectivités et les
élus locaux fassent entendre leur voix et les réalités locales. En Loir-et-Cher comme ailleurs, les inquiétudes sont fortes et I'avenir fait peur.
Il'y a pourtant des raisons de croire en la France. Nos territoires ruraux ont de formidables ressources. Celles-ci ne s'épanouiront que dans
une France capable de faire confiance a ses collectivités territoriales et a un vrai projet pour la France, loin des considérations extrémistes.

Président : Pascal Bioulac (La Sologne) ]
Membres : Agnés Thibault (La Sologne), Elodie Péan-Norguet (Montrichard Val de Cher), Jacques Paoletti (Montrichard Val de Cher).

GROUPES CENTRES 41

Bien vieillir en Loir-et-Cher, c'est permettre a chacun de vivre pleinement, le plus longtemps possible, dans un environnement adapté,

h chaleureux et sécurisant. Cela passe par l'acces aux soins, le maintien de I'autonomie, mais aussi par le lien social et donc la participation
a la vie locale. Dans nos villes comme dans nos villages, nous devons lutter contre I'isolement et répondre aux besoins. L'accompagnement
personnalisé et I'adaptation du logement sont deux sujets essentiels. Le département doit accélérer !
Favoriser le bien vieillir, c'est aussi soutenir les proches aidants. Ensemble, faisons du Loir-et-Cher un territoire ou I'avancée en age
reste une étape de vie digne et partagée.

Président : Stéphane Baudu (Blois 2)
Membres : Marie-Hélene Millet (Blois 2), Angélique Dubé (Selles-sur-Cher), Christophe Thorin (Selles-sur-Cher).
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SAMEDI 24 OCTOBRE

BLOIS
Halle aux grains

s

OB’ LrElsSe |

LA BIO EN FETE

Premiere édition de cette journée
festive autour de I'agriculture

bio, avec pour théme la santé par
I'alimentation. Au programme :
marché de producteurs et
d'artisans, villages d'associations,
conférence, contes pour

les enfants, etc. Restauration

sur place.

@ GABLEC4

SAMEDI 14 NOVEMBRE

MONTRICHARD
VAL DE CHER

14 NOVEMBRE 2026

MONTRICHARD

LA CORRIDA DU DONJON

Des courses enfants, une
course nature, de la marche
nordique... c'est le cocktail
gagnant de cet événement
sportif atypique, pour tous.

Il a lieu dans la belle cité de
Montrichard, en bord de Cher.

camvalleeducher-controis.fr

SAM. 24 ET DIM. 26 0CTOBRE

ROMORANTIN-LANTHENAY
La Fabrique Normant

L o et 1.1

JOURNEES GASTRONO-
MIQUES DE SOLOGNE

Cet événement phare de

la gastronomie valorise les
professionnels et les amateurs.
Sont attendus : des chefs (étoilés
ou non), des Meilleurs Ouvriers
de France et aussi des enfants
lors de concours. Nombreux
stands de produits locaux,
régionaux. Incontournable.

jgs.romorantin.com

DU 20 AU 22 NOVEMBRE

BLOIS
Centre-ville

=

T

e = r L

BD BOUM

Le festival de bande dessinée
accueille plus de 200 auteurs,

70 exposants et un public toujours
plus nombreux pour célébrer

le neuvieme art. Présidée par
Kerascoét, duo de dessinateurs
(lauréat du Grand Boum - Ville

de Blois 2025), cette 43¢ édition
mérite une visite.

o i D R

maisondelabd.com

DU 24 AU 31 0CTOBRE

VENDOME
Minotaure

-;cnonvc..s

RIE 2826 VIENDSMIE (i

THE NOTWIST (s BERTRAND BELIN LES NEGRESSES VERTES
ZENTONE CONCERTO EN DO!GT MAJEUR s v Val e
GIRLS TN HAWAIT ()_SYD MATTERS 'LAURA CAHEN
VULVES ASSASSINES 20H AMBA i) LA SECURITE (cr)
SAIA BANFI () CHEVREUIL GOODBYE KARELLE (con
CLAPTRAP TEENAGE BED DRUUGG oo
N & SISTER OUTSIDER HANMARI THE BIG IDEA
CONDORE GRIFE_MERYL STREEK () OONAGH HAINES PAL
E PAS LES JARDIN: (b Roctt & o L)
ARIANNA MONTEVERDI THE HOMESICK () HORIZONTAL FRANCIS
MEICDR DR ) CATE HORTL SUNSETIMAGES ey AZ1Z KONKRITE
Farniente, GREGALDUR (e ) CARNAGE PIKNIK _PASSEPARTOUT DUO (s
DJ STARTUP VETUSTE REST UP MAGNETIC & FRIENDS ...

WA, ROCIKOMOTIVES COM

-

T e 8

LES ROCKOMOTIVES

Ce festival de musiques actuelles
célebre sa 35¢ édition. On 'y
découvre des nouveaux talents,
venus de toute la planéte,

et d'autres confirmés, tels
Bertrand Belin ou le groupe pop
Girls in Hawaii.

Concerts gratuits et payants.

rockomotives.com

LUNDI 7 DECEMBRE

BLOIS
Eglise Saint-Nicolas

Dans Le capre DU FesTivalL Des Lyres DHiver

CONCERT GOSPEL DE NOEL
Et si I'on vivait un beau voyage
en musique autour de chants

de Noé&l, mais en version gospel,
avec le groupe Gospel Church ?
En plus, une partie des recettes
contribuera a la restauration

de I'église. Un concert unique.

my.weezevent.com/
concert-de-noel-gospel-2

DU 31 0CTOBRE AU 8 NOVEMBRE

CHAUMONT-SUR-LOIRE
Chateau

QUAND FLEURIR
EST UN ART

Cette édition réunit sept

créateurs Meilleurs Ouvriers

de France (MOF). Durant neuf
jours, les visiteurs découvriront
des installations florales
spectaculaires et poétiques dans
les salles du chateau. Du grand art.

domaine-chaumont.fr

... et aussi

DIMANCHE 18 OCTOBRE

VENDOME - Minotaure
CHANTAL GOYA

loirevenements.com

DIMANCHE 25 OCTOBRE
SASSAY
TRAIL DES SACOCHES

val2c.fr/events/trail-des-sacoches

BLOIS - Jeu de paume

LA NUIT DE L'ORIENTATION

loir-et-cher.cci.fr

SAMEDI 28 NOVEMBRE

BLOIS - Halle aux grains
LES VINS DU COIN

@ lesvinsducoin
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