Blois, le 14 septembre 2026

« Faites du parasport » : La journée dédiée aux
activités parasportives revient a
LOIR&CHER Blois le 19 septembre

Notre département

Le samedi 19 septembre 2026, de 10h a 17h, les activités parasportives seront a I’honneur sur
le parvis de la Halle aux grains a Blois. Organisée par le conseil départemental, le comité
départemental sport adapté, le comité départemental handisport, et le comité départemental
olympique et sportif (CDOS 41), la deuxiéme édition de la journée « Faites du parasport »
permettra au grand public de découvrir et de tester une quinzaine de sports adaptés aux
personnes en situation de handicap.

Le conseil départemental soutient et encourage depuis de nombreuses années le développement
du parasport en Loir-et-Cher. Aprés l'accompagnement des clubs sportifs locaux via le
programme « Club inclusif », I'accueil des flammes olympique et paralympique en amont des Jeux
de Paris et le succeés d'une premiere édition de la journée « Faites du parasport », le département
continue de s’engager pour un sport accessible a tous. Le samedi 19 septembre, sur le parvis de
la Halle aux grains, aura ainsi lieu la deuxiéme édition de cet évenement dédié aux activités
parasportives, organisé aux cotés du comité départemental handisport, du comité départemental
sport adapté et du CDOS 41.

Faire découvrir et promouvoir les disciplines handisports et le sport adapté

Nommeée « Faites du parasport », cette journée a pour objectif de promouvoir et de faire
découvrir au plus grand nombre les disciplines handisport et le sport adapté. Pour cela, plus de
vingt clubs seront présents sur place pour présenter leur discipline, échanger autour du parasport
et proposer des initiations. Cet évenement sera également I'occasion de mettre en lumiére les
associations du département qui ceuvrent en faveur de I'inclusion des personnes en situation de
handicap dans le sport. En faisant connaitre les clubs et les acteurs accessibles, la journée « Faites
du parasport » entend ainsi faciliter la mise en relation entre les sportifs et les structures locales.

Au total, pas moins d’une quinzaine d’activités parasportives seront ainsi présentées par des clubs
du département : I’équitation, la boxe, le basket, le judo, le tennis, le volley, le badminton, le tir
a l'arc, le billard, I'aviron, le handball, le triathlon, le golf, le tir ou encore le tennis de table. Huit
d’entre elles feront d’ailleurs I'objet de démonstration de trente minutes au cceur du village
parasport installé sur le parvis de la Halle aux grains. De quoi, peut-étre, créer des vocations. Les
inscriptions pour la saison prochaine dans les différents clubs du département présents seront
d’ailleurs possibles sur place.

La journée « Faites du parasport » est par ailleurs référencée dans le cadre de « Septembre
bouge », opération du ministére des Sports, de la jeunesse et de la vie associative, qui vise a
promouvoir le sport comme levier de santé et de bien-étre et de faire de l'activité physique et
sportive un réflexe du quotidien pour les Francgaises et les Frangais.

Echanger avec des clubs... Et des athlétes de haut niveau du Loir-et-Cher

A noter que deux athlétes paralympiques loir-et-chériens participeront a cette journée et
pourront échanger avec ceux qui le souhaitent : Benjamin Pillerault, membre de I'équipe de
France de volley assis, et Raphaél Beaugillet, médaillé de bronze aux Jeux paralympiques de Tokyo
en Tandem sur le kilométre contre la montre et multiple champion de France sur piste et sur
route. Un autre champion assistera également a cet événement : Corentin Dilasser, sacré vice-
champion du monde sur 100 metres et 4x100 meétres en juillet dernier. L'athlete loir-et-
chérienne, présidente du Comité paralympique et sportif frangais (CPSF) et de I’Agence nationale
du sport (ANS), Marie-Amélie Le Fur, sera elle aussi présente.
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« Engagé depuis longtemps en faveur du handicap et I'accés au sport, le conseil départemental
renforce ses actions pour le sport inclusif avec la deuxieme édition de I'événement « Faites du
parasport ». Dans la lignée du programme « Club inclusif », cette journée vise a ouvrir la pratique
sportive a chacun, quel que soit son handicap. Il s’agit d’un défi essentiel, et la mobilisation
croissante des clubs du Loir-et-Cher pour le sport adapté est une vraie fierté », a tenu a souligner
Tania André, vice-présidente chargée de la vie associative, de la culture et des sports.
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