
SEMAINE DE  SEMAINE DE  
LA PARENTALITÉ NUMÉRIQUELA PARENTALITÉ NUMÉRIQUE

Venez rencontrer les acteurs  
de la parentalité numérique

Entrée  
gratuite

 Du 28 septembre au 2 octobre 2026 

Plus d’infos sur departement41.fr
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PROGRAMME



Lundi 28 septembre
de 10 h à 12 h

Mairie de Villebarou 
Salle du conseil 

 9, rue Maurice Pasquier

de 16 h à 18 h  
Mairie de 

Saint-Denis-sur-Loire  
19, rue de la Loire

Atelier-débat 
"Et toi, quand tu étais ado ?"
Découvrez des outils concrets pour comprendre  
et dialoguer avec vos petits-enfants sur les secrets  
du monde numérique. Vous pourrez ainsi partager  
un moment unique et comparer vos souvenirs d’ados. 
Sur inscription au 06 40 50 77 61 
Public : seniors

SEMAINE DE  SEMAINE DE  
LA PARE NTALITÉ NUMÉRIQUELA PARE NTALITÉ NUMÉRIQUE
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Lundi 28 septembre
de 18 h à 19 h 30

Espace Saint-Exupéry 
Romorantin-Lanthenay 
Rue de l’Abbé Maurice-Leroux

Animation théâtrale  
"Le numérique en famille :  
tous connectés, mais pas tous d’accord !"
Par la compagnie L’Intruse.
Entre accros du numérique et adeptes de la déconnexion, 
les points de vue s’affrontent sur scène. À vous de jouer 
les arbitres dans cette pièce interactive qui interroge 
notre façon de concilier vie familiale et vie connectée.
Tout public
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Lundi 28 septembre
de 17 h à 17 h 30

Espace de vie sociale 
Mondoubleau 
3, allée de la Gare

Atelier 
"Grand quiz parents/enfants  
sur le cyberharcèlement"
Relevez le défi en famille avec ce quiz dédié à la 
prévention du cyberharcèlement ! Un atelier ludique 
pour échanger, tester vos connaissances et apprendre 
ensemble à adopter les bons réflexes sur Internet.
Sur inscription au 02 54 80 85 80
Tout public à partir de 9 ans
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AU PROGRAMME

Le conseil départemental de Loir-et-Cher organise la 2e édition  
de la semaine de la parentalité numérique.  

Au programme : ateliers, animations et stands d’informations destinés  
à aider les familles à mieux vivre avec le numérique et à accompagner  

les enfants et les adolescents dans leurs usages.

Au total, 24 évènements sont proposés dans tout le département, du 28 septembre  
au 2 octobre 2026, animés par différents experts : conseillers numériques, professionnels  

de la médiathèque départementale et travailleurs sociaux, éducatifs et  
médico-sociaux. Des acteurs associatifs s’associent également à ce programme.

Objectifs de l’évènement : 
 trouver le bon équilibre avec les écrans pour préserver le bien-être quotidien de toute la famille ;
 partager avec les parents des repères pour accompagner leurs enfants  
dans leurs usages numériques ;
 adopter les bons réflexes pour naviguer sur Internet en toute sécurité.

Lundi 28 septembre
de 17 h 30 à 18 h 30

Espace de vie sociale
Mondoubleau 
3, allée de la Gare

Atelier  
"Gérer leurs écrans sans prise de tête"
Découvrez comment protéger efficacement vos enfants 
sur Internet en maîtrisant les outils de contrôle parental. 
Un atelier pratique pour apprendre à sécuriser leurs 
réseaux sociaux et paramétrer leurs comptes en toute 
sécurité. 
Sur inscription au 02 54 80 85 80
Public : parents
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Lundi 28 septembre
de 17 h 30 à 18 h 30

Espace de vie sociale
Mondoubleau 
3, allée de la Gare

Atelier  
"Deviens un Ninja du Web : 
surfe en toute sécurité"
Apprends à utiliser tes réseaux sociaux préférés en toute 
sécurité et découvre les bons réflexes pour protéger  
ta vie privée. Un atelier ludique et interactif pour com-
prendre les règles d’Internet et naviguer avec confiance !
Sur inscription au 02 54 80 85 80
Public : à partir de 13 ans
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Mercredi 30 septembre
de 10 h à 12 h 

et de 15 h 30 à 17 h 30
Les boutiques beauceronnes 

Marchenoir 
6 bis, route de Blois

Stand d’informations - Animation  
"Écrans en famille : à vous de jouer ! "
Venez créer votre propre charte familiale numérique 
afin de bien vivre avec les écrans. Un moment ludique 
pour définir ensemble les règles d’usage des écrans et 
adopter de bonnes pratiques à la maison !
Tout public
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Mercredi 30 septembre
de 9 h 15 à 11 h 15

Plage de Montrichard 
(si intempéries : Espace culturel  

et sportif de Montrichard, 
rue des Religieuses)

Stand d’informations - Animation  
"Défis connectés : à vous de jouer ! "
Plongez dans l’univers du web à travers des jeux  
collaboratifs et interactifs adaptés à tous les âges.
Tout public

11 Mercredi 30 septembre
de 14 h 30 à 16 h

Médiathèque Alain-Quillout
Selles-sur-Cher 
35, rue Jules-Ferry

Atelier  
"Fake news"
Vous rêvez d’être journaliste ? Ce jeu de piste  
collaboratif dont vous êtes le héros, construit avec  
des cartes, vous apprendra tout ce qu’il faut savoir 
pour être un bon reporter. Recherche d’informations, 
interviews, montage d’un reportage : initiez-vous 
aux bases du journalisme avec un scénario construit 
autour d’un fait divers.
Sur inscription à la médiathèque au 02 54 96 92 91 
Tout public à partir de 9 ans
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Mardi 29 septembre
de 10 h à 12 h

Mairie   
La Chaussée-Saint-Victor 

Place Étienne-Régnier

de 15 h à 17 h  
Mairie de Ménars  

24, avenue Guillaume-Charron

Atelier-débat 
"Et toi, quand tu étais ado ?"
Découvrez des outils concrets pour comprendre  
et dialoguer avec vos petits-enfants sur les secrets  
du monde numérique. Vous pourrez ainsi partager  
un moment unique et comparer vos souvenirs d’ados. 
Sur inscription au 06 40 50 77 61
Public : seniors
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Mardi 29 septembre
de 18 h 30 à 20 h

Espace socio-culturel  
“La Canopée” 

Naveil  
3, rue du Gris d’Aunis

9
Animation théâtrale  
"Le numérique en famille :  
tous connectés, mais pas tous d’accord !"
Par la compagnie L’Intruse.
Entre accros du numérique et adeptes de la déconnexion, 
les points de vue s’affrontent sur scène. À vous de jouer 
les arbitres dans cette pièce interactive qui interroge 
notre façon de concilier vie familiale et vie connectée.
Tout public

Mercredi 30 septembre
de 10 h à 16 h

Centre commercial  
E. Leclerc

Romorantin-Lanthenay 
1 rue des Chardonnes

Stand d’informations - Animation 
"Comment bien vivre avec les écrans"
Venez échanger sur l’usage et l’impact des écrans de 
façon ludique.
Tout public
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Mercredi 30 septembre
de 10 h à 16 h

Centre commercial  
Super U
Salbris 

Avenue de la Résistance

Stand d’informations - Animation 
"Comment bien vivre avec les écrans"
Venez échanger sur l’usage et l’impact des écrans de 
façon ludique.
Tout public
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Mercredi 30 septembre
de 10 h à 16 h

Plage de Montrichard 
(si intempéries : Espace culturel  

et sportif de Montrichard, 
rue des Religieuses)

Stand d’informations - Animation  
"Comment bien vivre avec les écrans"
Venez échanger sur l’usage et l’impact des écrans de 
façon ludique.
Tout public
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Jeudi 1er octobre
de 10 h à 12 h

Mairie de Villerbon 
37, rue du moulin

de 15 h à 17 h  
Mairie de Villebarou  
9, rue Maurice-Pasquier

Atelier-débat  
"Et toi, quand tu étais ado ?"
Découvrez des outils concrets pour comprendre  
et dialoguer avec vos petits-enfants sur les secrets  
du monde numérique. Vous pourrez ainsi partager  
un moment unique et comparer vos souvenirs d’ados. 
Sur inscription au 06 40 50 77 61
Public : seniors
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Jeudi 1er octobre
de 18 h 30 à 19 h 45

Maison des animations de 
Lamotte-Beuvron 

10, rue de Beauce

Atelier  
"L’intelligence artificielle  
expliquée aux parents"
Découvrez les bases de l’intelligence artificielle  
et comment elle peut transformer le quotidien de 
vos enfants. Apprenez à les accompagner dans leurs 
usages, à identifier les opportunités éducatives et à 
prévenir les risques liés à ces nouvelles technologies. 
Un temps d’échange convivial entre parents pour 
démystifier l’IA.
Sur inscription à la Maison des animations au  
02 54 88 11 76 ou contact@asso-mda.org
Public : parents
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Jeudi 1er octobre
de 10 h à 12 h
Info Jeunes 

Romorantin-Lanthenay
3, rue Jean-Monnet

Atelier 
"L’intelligence artificielle  
dans la vie quotidienne"
Comprendre et utiliser les outils d’aujourd’hui.
Sur inscription à Info Jeunes au 02 54 98 50 30  
ou pij@romorantin.fr
Public : adultes
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Mercredi 30 septembre
de 15 h à 17 h

Mairie de  
La Chaussée-Saint-Victor 

Place Étienne-Régnier

Atelier-débat 
"Et toi, quand tu étais ado ?"
Découvrez des outils concrets pour comprendre  
et dialoguer avec vos petits-enfants sur les secrets  
du monde numérique. Vous pourrez ainsi partager  
un moment unique et comparer vos souvenirs d’ados. 
Sur inscription au 06 40 50 77 61
Public : seniors
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Vendredi 2 octobre
de 15 h à 17 h
Info Jeunes  

Romorantin-Lanthenay 
3, rue Jean-Monnet

Atelier 
"Comment profiter de l’intelligence artificielle 
pour accompagner la scolarité de ses enfants ?"
Découvrez comment l’IA peut devenir un outil d’ac-
compagnement scolaire. Des repères seront fournis 
aux parents. L’autonomie des enfants sera encouragée. 
Sur inscription au 02 54 98 50 30
Public : adultes
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Vendredi 2 octobre
de 16 h à 18 h

Mairie de  
Saint-Denis-sur-Loire 

19, rue de la Loire

Atelier-débat 
"Et toi, quand tu étais ado ?"
Découvrez des outils concrets pour comprendre  
et dialoguer avec vos petits-enfants sur les secrets  
du monde numérique. Vous pourrez ainsi partager  
un moment unique et comparer vos souvenirs d’ados. 
Sur inscription au 06 40 50 77 61
Public : seniors
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Mercredi 30 septembre
de 16 h 30 à 18 h

Médiathèque Alain-Quillout
Selles-sur-Cher 
35, rue Jules-Ferry

Atelier - Café 
"Intelligence artificielle"
Venez débattre et échanger autour de vos question-
nements sur l’intelligence artificielle. Que vous soyez 
non pratiquant, novice ou expert, venez partager  
vos craintes et vos espoirs sur cette nouvelle  
révolution informatique qui soulève des questions 
aussi bien économiques, éthiques, juridiques  
qu’environnementales.
Sur inscription à la médiathèque au 02 54 96 92 91
Tout public à partir de 9 ans
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Vendredi 2 octobre
de 10 h à 12 h
Info Jeunes 

Romorantin-Lanthenay
3, rue Jean-Monnet

Atelier 
"Mission Cyber : protège-toi en ligne !"
Deviens un as d’Internet en apprenant à protéger tes 
données personnelles et à naviguer en toute sécurité. 
Un atelier interactif pour comprendre le cyberhar-
cèlement, savoir comment réagir et adopter les bons 
réflexes en ligne.
Sur inscription à Info Jeunes au 02 54 98 50 30  
ou pij@romorantin.fr
Public : enfants
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